
1 
 

 

ESPAÑOL Y CIENCIAS DE LA SALUD 
 

1. EL CENTRO DE SALUD EN ESPAÑA 

Dependencias sanitarias 
Personal sanitario y administra�vo 
Tarjeta sanitaria 
Servicios sanitarios 
 
CONTENIDOS FUNCIONALES 
• Pedir información sobre algo/alguien 
• Contar y describir hechos del pasado 
• Hacer valoraciones 
 
CONTENIDOS GRAMATICALES 
Pronombres interroga�vos: qué, quién/quiénes, cuál/cuáles 
• Usos del pretérito imperfecto, indefinido y pluscuamperfecto 
• Anteposición del adje�vo 
• Mejor, peor, mayor, menor + sustan�vo 
• Parecer + adje�vo 
 
CONTENIDOS LÉXICOS 
Léxico relacionado con la organización y el funcionamiento del centro de salud 
 
 

2. LA MEDICINA DE FAMILIA 
 

El médico de familia  
La consulta a demanda  
La consulta concertada o programada  
La consulta urgente o sin cita 
 
CONTENIDOS FUNCIONALES 
• Relatar las fases de un suceso 
• Expresar sugerencias corteses y afirmaciones con modes�a 
• Solicitar algo de manera cortés 
• Hablar de hechos posteriores al presente 
• Ofrecer información probable 
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CONTENIDOS GRAMATICALES 
Perífrasis con gerundio e infini�vo (seguir) 
• Valores de se: uso recíproco, impersonal y pasivo 
• El futuro imperfecto: irregularidad y usos 
• El condicional: irregularidad y usos 
 
CONTENIDO LÉXICO 
Léxico relacionado con las enfermedades tratadas por la medicina de familia 
y el funcionamiento de los diferentes �pos de consulta médica 
 
 

3. LA ATENCIÓN PRIMARIA 
 
Atención al niño: vacunación 
Atención al adulto: an�concepción y ETS/ITS 
Atención al anciano: campañas de prevención 
Tipos de fármacos 
El prospecto 
 
CONTENIDOS FUNCIONALES 
• Señalar la existencia o no de personas y objetos 
• Dar órdenes e instrucciones 
• Aconsejar y hacer recomendaciones 
• Solicitar permiso 
 
CONTENIDOS GRAMATICALES 
Forma y usos de los cuan�ficadores: cada, algo, alguien, nada, nadie… 
• Los pronombres átonos de objeto directo e indirecto: formas, posición y función 
• El impera�vo: regular e irregular, usos frecuentes y aparición con un pronombre 
 
CONTENIDOS LÉXICOS 
Léxico relacionado con los servicios del centro de salud para prevenir enfermedades 
 
 

4. SERVICIOS DE ATENCIÓN PRIMARIA 
 
La salud mental 
La salud bucodental 
La rehabilitación y la fisioterapia 
La salud reproduc�va de la mujer 
 



3 
 

 
 
 
CONTENIDOS FUNCIONALES 

• Expresar deseos 
• Expresar sen�mientos 
• Expresar duda 

 
CONTENIDOS GRAMATICALES 

• Índice de contenidos 
• Ojalá que + subjun�vo / 
• Que + subjun�vo / Espero 
• que + subjun�vo 
• Me da rabia, me da asco, me da pena… + 
• sustan�vo / infini�vo / que + subjun�vo 
• Quizá(s) / tal vez + subjun�vo 

 
CONTENIDOS LÉXICOS 
Léxico relacionado con los trastornos mentales, la higiene dental y los problemas de 
movimiento entre la población 
 

5. ESPECIALIDADES MÉDICAS. ANESTESIA Y REANIMACIÓN 
 
Especialidades médicas 
Anestesiología y Reanimación 
Consulta de preanestesia 
Procedimientos anestésicos 
Cuidados postoperatorios 
 
CONTENIDOS FUNCIONALES 

• Expresar opiniones y hechos 
• Reproducir lo que dicen los demás  
• Referirse a lugares, momentos, personas, objetos o maneras de hacer 

 
CONTENIDOS GRAMATICALES 

• Verbos que indican 
• opinión: indica�vo/subjun�vo 
• El es�lo indirecto 
• Estructuras con ser y estar 
• para expresar un hecho o 
• una opinión 

 
CONTENIDOS LÉXICOS 
Léxico relacionado con las especialidades médicas 
Léxico relacionado con el preoperatorio, el postoperatorio y la anestesia 
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6. PRIMEROS AUXILIOS Y URGENCIAS HOSPITALARIAS 
 

• Primeros auxilios 
• La Unidad de Urgencias Hospitalarias 
• Las urgencias extrahospitalarias 
• Las urgencias más frecuentes 
• El Infarto de Miocardio y el Accidente Cerebro Vascular (ACV) 

 
CONTENIDOS FUNCIONALES 

• Expresar inconvenientes, obstáculos u objeciones 
• Establecer comparaciones entre clases dis�ntas de individuos y objetos 
• Expresar la causa de una acción 
• Indicar la consecuencia de una acción 

 
CONTENIDOS GRAMATICALES 

• Oraciones concesivas: aunque + indica�vo 
• Oraciones compara�vas de igualdad, superioridad e inferioridad 
• Las oraciones causales: como + oración, por + infini�vo 
• Las oraciones consecu�vas: o sea que, así (es) que 

 
CONTENIDOS LÉXICOS 

 
Léxico relacionado con Los primeros auxilios y la Unidad 
de Urgencias Hospitalarias, el equipamiento sanitario y las patologías cardiacas y 
respiratorias más frecuentes 


